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UTBILDNING I METODEN TUBA
®

 HÄLSA 

 
 
 

FÖR VEM?  
Utbildningen är avsedd för den egna företagaren, konsulter inom kartläggnings- 
utredningsområdet, företagshälsovård, coacher inom samordningsförbund, privat och 
offentlig sektor med personal som kan utbildas i metoden Tuba Hälsa. 
 
VAD KRÄVS? 
Högskoleutbildning och minst 3 års yrkeserfarenhet inom Hälsoområdet.  
Förkunskaper som beteendevetare, personalvetare, legitimerade arbetsterapeuter, 
sjukgymnaster, sjuksköterskor, socionomer eller motsvarande kunskaper. 
Stor vikt läggs på personlig lämplighet. 
Tillgång till PC med Internet och färgskrivare. 
 
 
 
PRISER per person (alla priser exklusive moms) 
UTBILDNING i metoden Tuba Hälsa. 
4 dagars utbildning i metoden Tuba Hälsa sker individuellt och i grupp. 
I utbildningen ingår manual, certifikat, tillgång till eget konto på Tuba AB: s intranät (MyTuba) 
med material som stöd för din verksamhet, samt ett års licens till programvaran med 
obegränsad användning av kartläggningsverktyget under licensåret. 
Totalt: SEK 19 800 kr 
Efter utbildningsåret betalas endast licensavgift 7 500 kr/år.  
 
ARBETSSÄTT: 
Teori varvas med praktiskt arbete. För att bli godkänd måste utbildningsdeltagaren 
genomföra en godkänd kartläggning under utbildningstiden. 
Efter fullföljd utbildning erhåller deltagaren certifikat och licens i Tuba Hälsa. 
   
OMFATTNING:  
Utbildningen sker under 4 dagar vid 3 olika tillfällen.  
Totala tiden som utbildningen pågår är ca 6 veckor. 
Utbildningsdagar bestäms i överenskommelse med Tuba AB. 
 
UTBILDNINGSPLATS: 
Utbildning kan erbjudas vid den egna arbetsplatsen/orten. Tillkommer då resa och eventuellt 
logi för utbildningsledaren. Alternativt sker utbildning i Stockholm. 
Kontakta Tuba AB för eventuella frågor och överenskommelser.  
 
 

 
LICENSAVTAL  
Efter fullföljd utbildning undertecknas licensavtal med allmänna villkor av båda parter. 
Tuba är en upphovsrättsligt skyddad metod och varumärke 
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Anmälan till utbildning Tuba Hälsa 

 

 
Namn: ……..…………………………………………………………….………. 
 
Eget företag eller anställd: var vänlig sätt ett kryss 
 

Eget företag Anställd 
  
Arbetar som: ..…………………………………………………………………. 
 
Företag: …….………………………………………………………………….. 
 
Hemsida: ………………………………………………………………………. 
 
Gatuadress: ……………………………………………………………………. 
 
Postnummer/postadress: …………………………………………………….. 
 
Telefon: …………………………………..…………………………………….. 
 
E-post: ………………………………………………………………………….. 
 
Önskad utbildningsort: ………………………………………………………… 
 
Önskad utbildningsstart (ååmm): ………………………………………........ 
 
 
 
Bakgrund/kompetens: 
 
……………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 

Ansökan sänds till nedanstående adress. 


